é Nemocnice AGEL

PORODNI PLAN - novorozenecké oddéleni
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Preji si poporodni bonding. ANO NE
Preje si otec ditéte bonding. (zastoupeni matky, po cisarském rezu) ANO NE
Preji si vyuzit svou deku na bondingovani. ANO NE
Preji si, aby prvni oSetfeni po porodu bylo provedeno az po 2 hodinach. ANO NE
Pieji si mit dité po porodu u sebe zabalené do pefinky. ANO NE

(V pfipadé, Ze si neprejete bonding nebo v situaci, kdy nebude mit u porodu pritomnou doprovdzejici osobu.)
Pieji si, aby dité po porodu nebylo méfeno. ANO NE
(Standardné mérime. Nemérime pouze novorozence, kteri byli v déloze v poloze koncem pdnevnim — zadeckem napred, nebo pokud maji
na hlavicce vetsi poporodni otok vedouciho bodu, tzv. poporodni nddor nebo kefalhematom.)
Preji si, aby se dité po 2 hodinach po porodu vykoupalo. ANO NE
(Standardné po 2 hodindch nekoupeme, nechdvame maximdalné vstiebat mazek, ktery je pro pokoZku prospésny. Prvni koupel odkladdme

aZ na ndsledujici den. Viyjimku tvori déti, které jsou po porodu hojné potrisnény smolkou, déti od GBS pozitivnich matek, nebo v situaci,

kdy byla plodova voda jiZ zkalend. V téchto pripadech déti koupdme, a to po 2 hodindch po porodu.)

8. Preji si, aby se dité vykoupalo v mé kosmetice. ANO NE
9. Pfeji si, aby se nehtiky nestfihaly. ANO NE
10.Pfeji si oblékat miminko do svého obleéeni. ANO NE
11. Pfeji si, aby se ditéti podal dokrm (na mé prani) v situaci, kdy neni naordinovany Iékafem.

ANO NE

(Standardné dokrmujeme pouze v pripadé, kdy je dokrm naordinovany, nebo pokud si jej prejete. V jinych pripadech dokrm

nepoddvdme, snaZime se o maximdlni podporu a rozvoj kojeni.)

12. Pteji si dokrmovat pres lahev. ANO NE
(Standardné dokrmujeme alternativnim zplisobem pfes st¥ikacku.)

13.Pfeji si nepouzivat dudlik. ANO NE

14.Pfeji si nepouzivat klobouéek na kojeni. ANO NE

15.Navstivila jsem pfedporodni kurz nasi porodnice. ANO NE

16.Mam jina pfani:

s



Poznamka:

Pokud si prejete poporodni bonding, je nutnosti podepsat Informovany souhlas Bonding, ktery naleznete na
webovych strankach nasi nemocnice.

Datum:
Jméno pfijmeni:

Podpis:

V pfipadé dotazl se mliZete obratit na stanicni sestru novorozeneckého oddéleni — Katefinu Frkalovou, DiS. Schlizka je mozna
osobné nebo prostrednictvim emailu katerina.frkalova@nvm.agel.cz
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